Mesotherapie

Kleiner Aufwand — grof3e Wirkung:

Eine Methode, die Akupunktur, Neuraltherapie und
Wirkstofftherapie kombiniert und damit schonend
die Spannkraft und Straffheit der Haut ernodnht.
Durch punktgenaue Injektionen mit einer extrem
feinen Nadel werden Vitamine und Hyaluronsaure
in die Haut eingebracht. Die Behandlung tut kaum
weh, die Wirkung ist sofort danach sichtbar. Feine
Faltchen glatten sich, die Durchblutung der Haut
wird verbessert, der Teint wirkt frisch und strah-
lend. Empfohlen ist eine Kur mit insgesamt 4-6
Behandlungen, je nach Hautbild, im Abstand von
3-4 Wochen.

Indikationen:

Feinste Faltchen in Gesicht, Hals und De-
colletebereich, sonnengeschadigte Haut,
vergroBerte Poren und allgemein zur Auf-
frischung des Hautbildes.

Microneedling

Ziel dieser Therapie ist es, die korpereigene Neu-
bildung von Kollagen zu fordern. Kollagen ist fUr
die Straffung der Haut verantwortlich. Der Kolla-
gengehalt der Haut wird mit zunehmendem Alter
geringer.

Durch Setzung kleinster Verletzungen mit einem
nadelbesetzten Roller wird die Bildung neuer
Kollagen- und Elastinfasern durch einsetzende
Reparaturmechanismen der Haut gefordert.

Durch das vorherige Auftragen einer anésthe-
sierenden Creme ist die Behandlung nahezu
schmerzfrei. Innerhalb der folgenden Monate stellt
sich eine deutlich sichtbare Verbesserung der
Hautstruktur ein.

Indikationen: tiefliegende Narben, Akne-
narben, Dehnungsstreifen, feine Faltchen
an Gesicht, Hals und Decollete, wobei fir
ein optimales Ergebnis u.U. mehrere Sit-
zungen bendtigt werden.
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Von Tag zu Tag wachst das Interesse an der As-
thetischen Medizin. Sie bietet heute nahezu unbe-
grenzte Moglichkeiten, selbstbewul3t und schon
auf die kommenden Jahre zu blicken.

Eine Fulle verschiedener Moglichkeiten wird
angeboten um den Traum von glatter Haut und
perfekten Korperkonturen zu realisieren. Doch
nicht alles Neue ist auch sinnvoll. Gute Ergeb-
nisse hangen aufRerdem nicht nur von den Me-
thoden ab. Das Know-how des behandelnden
Arztes ist entscheidend fUr das Ergebnis.

Wir mochten Ihnen hier einige Methoden kurz
vorstellen. Sprechen Sie uns an! Wir werden die
Vor- und Nachteile der verschiedenen Behand-
lungsmoglichkeiten, die auch gut miteinander
kombiniert werden kdnnen, gerne mit Ihnen be-
sprechen.

Alle hier vorgestellten Behandlungen sind ambu-
lant moglich und dauern maximal eine Stunde.
Sie kbnnen nach der Behandlung ,ohne Auszeit"
Aufgaben in Beruf und Familie wahrnehmen.

Botulinumtoxin

Der Wirkstoff wird mit einer sehr feinen Nadel hoch-
verdunnt in die betreffenden Muskelpartien injiziert.
Das geht schnell und tut kaum weh!

Die Haut daruber entspannt und glattet sich. Die
volle Wirkung entfaltet sich erst nach 1-2 Wochen.
Ihr Gesichtsausdruck wirkt entspannter, wie nach
einem erholsamen Urlaub, aber weiterhin sehr na-
turlich und keineswegs maskenhaft.

Allerdings ist die Wirkung von begrenzter Dauer
(4-6 Monate). Die Behandlung zahlt zu den sicher-
sten Methoden in der Faltenbehandlung.

Indikationen:

Zornesfalte, Stirnfalten, Augenfaltchen,
Augenbrauenlifting, Faltchen an Hals und
Decollete.

Sculptra

Poly-L-Milchsaure , ein biologisch vollstandig re-
sorbierbares Implantat fur tiefere Falten ist seit
Jahren etabliert. Weltweit wurden bereits mehr als
150 000 Behandlungen durchgefuhrt. Es wird sehr
langsam abgebaut, was die langjahrige Haltbarkeit
erklart. Allergische Reaktionen treten nicht auf, eine
Testung vorab ist nicht notwendig. Allerdings ist

die endgultige Wirkung zum Zeitpunkt der Injektion
noch nicht sichtbar.

Nach Einbringung ins Gewebe kommt es zu einer
kurzfristigen Volumenzunahme, die allerdings in
einigen Tagen wieder verschwindet. Erst innerhalb
von 4-6 Wochen folgt ein natUrlicher und weicher
Aufbau des korpereigenen Kollagens. Um ein
zufriedenstellendes Ergebnis zu erreichen, sind
jedoch meist eine zweite oder sogar dritte Behand-
lung im Abstand von

6 Wochen notwendig.

Indikationen:
Tiefe Wangen- und Kinnfalten, ausgepragte
Nasolabialfalten und Hohlwangen.

Hyaluronsaure

Ein Gel nichttierischen Ursprungs, welches sehr
gut vertraglich ist und seit langem als ,Fullmate-
rial* eingesetzt wird. Es 183t sich gut modellieren
und fullt auch feinste Faltchen auf. Allergische
Reaktionen treten in weniger als 0.5% auf. Der
Effekt einer Faltenreduktion ist sofort nach der
Behandlung sichtbar.

Hyaluronsaure halt je nach Region ca. 4-6 Monate
im Gewebe, bevor es vollstandig abgebaut wird.

Geeignet ist das Praparat auch zur Lippenmodel-
lage oder Betonung des Lippenrandes.

Indikationen:

Oberlippenfaltchen, geringe Wangenfal-
ten, Lippenaufbau, Augenfaltchen, Zor-
nesfalte.

Peeling

Eine sanfte Peelingbehandlung mit konzentrierter
Fruchtsaure (Glykolsaure) oder der noch tiefer
wirksameren Trichloressigsaure bewirkt eine
Stimulation der natlrlichen Hauterneuerung. Die
Haut wird glatter, kleine Narbchen sind weniger
sichtbar, Poren ziehen sich zusammen.

Auch anlage- oder alterungsbedingte
Schadigungen der Haut, wie diskrete Pigment-
flecken oder beginnende Sonnen-schaden lassen
sich sehr gut verbessern. Die Konzentration der
Saure und die Anzahl der Behandlungen richten
sich nach der Sensibilitat oder Robustheit Ihrer
Haut und sind in jedem Fall vorher individuell zu
bestimmen.

Indikationen:

Pigmentierungen, Akne, kleine Narbchen,
oberflachliche Faltchen, aktinische Haut-
schaden.



